
Les réseaux de la santé sexuelle du Québec 
(SHNQ) ont accumulé leurs ressources en santé 
sexuelle pour créer la boîte à outils de 
l’enseignant. Cette boîte contient des activités 
d’éducation à la sexualité imprimées et 
conviviales ainsi que des plans de cours pour 
l’enseignement secondaire qui suivent les 
thèmes et le contenu d’apprentissage du MEES 
pour une mise en œuvre simple dans n’importe 
quel sujet.  

• Un aperçu du programme MEES, par classe, 
thème et contenu d’apprentissage  

• Une trousse d’activités pédagogiques 
conçue pour chaque sujet (19 au total), 
toutes plastifiées  

• Une liste des objectifs éducatifs atteints pour 
chaque kit d’activités par classe, par matière


